Centre Concertat per la Generalitat de Catalunya

TASQUES DE VACANCES

1r curs Cicle Inicial

Hem arribat a final de curs i, per tal que durant les vacances d’estiu puguin anar
mantenint els continguts treballats i realitzar activitats educatives enriquidores, us
adjuntem una relacid de propostes amb la finalitat que els alumnes potenciin les seves
capacitats intel.lectuals i ho puguin fer d’'una manera més ltudica i vivencial.

No hi ha res obligatori, pero si que és recomanable que el nen/a faci el que necessiti i/o li
vingui de gust, ja que entenem que hi ha d’haver temps per tot. El 14 de setembre, si no hi
ha res de nou, caldra que porti tot el que ha fet per compartir-ho.

Al llarg de l'estiu també podra anar acabant els llibres, quaderns o anar utilitzant les
llicencies digitals del present curs per tal d’anar repassant i/o ampliant alguns continguts.
D’altra banda, podeu tenir en compte d’aprofitar algunes propostes donades durant el
confinament i I'dltima setmana de les conficolonies, ja que potser no heu tingut suficient
temps per dur-les a terme i us ve de gust poder-les realitzar.

Quadern de vacances 1r Aquest quadern és un recull d’activitats de totes les arees.
Editorial Baula
ISBN: 9788447920631

Quadern de vacances Aquest quadern és un recull d’activitats de les arees de catala i de
Primaria 1 matematiques que treballen alguns continguts basics de manera
Editorial Salvatella molt entenedora i concreta.

ISBN: 9788472105157

CATALA

Quadern de llengua Aquest quadern és un recull d’exercicis de lI'area de catala per
Educacio Primaria 1r curs repassar els continguts treballats i preparar I'entrada al 2n curs.

Editorial Nadal

ISBN: 9788478874460
Bon trac 4 Es una quadern de calligrafia (copia de frases).
Editorial Salvatella
ISBN: 9788484120322
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Quadern de matematiques
Educacio Primaria 1r curs
Editorial Nadal

ISBN: 9788478874477

Aquest quadern és un recull d’exercicis de I'area de matematiques
per repassar els continguts treballats i preparar |'entrada al 2n
curs.

110 problemes per
repassar 1r Matematiques
Editorial Santillana

ISBN: 9788479182274

Aquest quadern és per treballar la resolucié de problemes.

CASTELLA

Cuaderno de lenguaje
Educacion Primaria 1r curso
Editorial Edarca

ISBN: 9788478874484

Holiday World 1
Editorial: Macmillan
ISBN 9780230422544

Aquest quadern és un recull d’exercicis de I'area de castella per
repassar els continguts treballats i preparar I'entrada al 2n curs.

Es tracta d’un llibre de repas de tot el vocabulari i estructures que
hem anat treballant durant el curs.

ASPECTES EVOLUTIUS, PERCEPTIUS, ESPACIALS...

Quadern de logica 1.
Editorial Barcanova
ISBN: 9788448915254

Activitats de logica, raonament...

Projecte d’activacio de la
intel'ligéncia 2

Editorial Cruilla

ISBN: 9788482869018

Recull d'activitats de percepcid, atencid, memoria, raonament,
llenguatge,...

ALTRES

realitzen.

monopoly...

e Fer un diari de les vacances. Explicar el que fem a les vacances, com ens sentim (les nostres
emocions) i afegir fotos, dibuixos, enganxar entrades o tiquets de les activitats que es

e Llegir: contes, llibres, revistes, comics, cartells que et trobes pel carrer, triptics....
e Mirar pel'licules educatives i documentals en diferents idiomes.
e Jugar a jocs de taula: Parxis, escacs, domino, 'oca, jocs de cartes, rummykub, scrabble,
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Muntar puzzles, maquetes, lego, robotica ...

Escoltar diferents estils de musica i ballar.

Dibuixar, pintar, manipular fang, plastilina...

Fer sudokus.

Sempre i quan es compleixin les mesures de seqguretat podeu:

- Intercanviar llibres/contes amb els amics.

- Descobrir i visitar museus.

- Inventar i representar una obra de teatre amb els amics/gues.
- Anar a la biblioteca.

ACTIVITATS EDUCATIVES
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https://natibergada.cat/oblida-els-deures-i-fomenta-un-bon-habit-lector
http://museus.cultura.gencat.cat/
http://biblioteques.gencat.cat/ca/
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Fer dibuixos al natural.

Excursions a peu.

Sortides amb bicicleta, amb patinet, patins...

Observar insectes i animals en el seu habitat natural.

Fer esport: futbol, tenis, basquet ...

Sortir a fer volar un estel.

Jardineria: Plantar plantes, regar, fer un hort....

Descobrir amb un telescopi les estrelles, les constel*lacions, veure estels fugacos ....
Construir una cabana.

Fer fotografies de I'entorn, de les propies vivéncies...

Joc lliure en el qual els infants inventin, improvisin, experimentin, provin, descobreixin...
Veure una posta de sol i gaudir de la natura.

Fer una caminada nocturna.

Dormir en una tenda de campanya o fer vivac.

Fer la migdiada en una hamaca.

Fer un picnic.

Fer jocs d'aigua.

Abracar un arbre.

Sempre i quan es compleixin les mesures de seguretat podeu:

ACTIVITATS AL’ AIRE LLIURE

- Banyar-se a la platja, a la piscina, al riu ...
- Descobrir gran diversitat de parcs.
- Viatjar: Fer el llistat de que necessitem, descobrir la zona on anirem de vacances i
preparar possibles activitats a fer.
e Experimentar amb diferents elements: sorra, aigua, gel, fang, plastilina, gelatina, colorants ...
e Crear un habitat i estudiar algun animal: cap grossos, grills, insecte pal, peixos, papallones,

\8 cargols... Cuidar-los durant uns dies i descobrir com sén, qué mengen, com es
n < reprodueixen...
'<_t Z | Experimentar amb bombolles gegants de sabd.
F = |e Fer experiments. Pot ser Util veure els experiments del Dinamiks.
& E e Land art: elaborar obres d'art contemporanies amb elements de la natura.
E Qe Amb fotografies fer videos amb la técnica stop motion o altres.
i |e Elaborar una maqueta.
~ |* Fer ombres xineses.
e Fer trucs de magia.
e Fer papirofléxia.
»n o |* Anar a comprar: Fer la llista de qué cal comprar i saber pagar i calcular el canvi.
':t O’| e« Cuinar: Seguir una recepta entenent cada pas i mesurar les quantitats que diu la recepta. Es
E E poden fer recepte_s senzilles com: gelats, granissats, batuts, gelatina, truites, galetes,
=S magdalenes, pastissos...
Q 8 ¢ Ajudar en la neteja i les tasques de casa: parar taula, ordenar i netejar I'habitacio, llencar la
deixalla al contenidor, rentar els plats...
e Ballar i cantar.
e Cantar Karaoke.
$ | Practicar ioga en familia.
= e Fer percussio corporal.
e Explicar acudits.
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http://www.rutespirineus.cat/
http://www.sortirambnens.com/excursions-amb-nens/rutes-en-bicicleta-per-a-nens
http://www.xtec.cat/serveis/crp/e3990106/recursos/Curs%202011-2012/guia_hort_escolar.pdf
http://www.recercaenaccio.cat/jocs-i-recursos-educatius/juga-a-reconeixer-les-constel%C2%B7lacions-2/
http://parcsnaturals.gencat.cat/ca/
http://www.ccma.cat/tv3/super3/dinamiks/
https://ca.wikipedia.org/wiki/Stop-motion
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Reflexio en familia

Quines propostes ens agraden meés?

Que farem?
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