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TASQUES DE VACANCES -4t 
Hem arribat a final de curs i, per tal que durant les vacances d’estiu puguin anar 

mantenint els continguts treballats i realitzar activitats educatives enriquidores, us adjuntem 
una relació de propostes amb la finalitat que els alumnes potenciïn les seves capacitats 
intel·lectuals i ho puguin fer d’una manera més lúdica i vivencial.  

 
No hi ha res obligatori, però sí que és recomanable que el nen/a faci el que necessiti 

i/o li vingui de gust, ja que entenem que hi ha d’haver temps per tot. El 14 de setembre, si 
no hi ha res de nou, caldrà que porti tot el que ha fet per compartir-ho.  

 
Al llarg de l’estiu també podrà anar utilitzant els llibres del present curs per tal d’anar 

repassant i/o ampliant alguns continguts. 
 
També recordar-vos que cal guardar el carpesà de classe i retornar-lo al setembre. 
 

GENERAL 

Quadern de vacances 4t 
Editorial Baula 
ISBN: 9788447922062 

Aquest quadern és un recull d’activitats de totes les àrees.  

CATALÀ I MATEMÀTIQUES                                      

Quadern de vacances 
Primària 4 
Editorial Salvatella 
ISBN: 9788472107182 

Aquest quadern és un recull d’activitats de les àrees de català i 
de matemàtiques que treballen alguns continguts bàsics de 
manera molt entenedora i concreta.  

CATALÀ 

Camallarg 8 Cicle mitjà 
Editorial Vicens Vives 
ISBN: 9788468200606 

Quadern de comprensió lectora. 
 

Lectojocs 12 4t de Primària 
Editorial Salvatella 
ISBN: 9788484125433 

Comprensió lectora, atenció, habilitat visual, memòria... 
 

Món lector 4 
Ed Barcanova 
ISBN: 9788448925536 

Comprensió lectora competencial amb activitats interactives. 

123 exercicis per repassar 
ortografia i gramàtica 4t 
Editorial Santillana 
ISBN: 9788479182243 

Activitats per escriure millor en català, repassar les lletres, les 
paraules i construir frases i textos.  

MATEMÀTIQUES 

Nombres i operacions 9 
Santillana quaderns 
ISBN: 9788468013909 

Divisió per una xifra. Repàs de sumes i restes portant-ne. 
Repàs de multiplicació per una xifra portant-ne. Nombres fins al 
9.999. 

Problemes 9 
Santillana quaderns 
ISBN: 9788468014043 

Quadern de problemes de sumar, restar, multiplicar per dues i 
tres xifres i dividir per dues xifres. 
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Matejocs 12 
4t de Primària 
Editorial Salvatella 
ISBN: 9788484127963 

Raonament, càlcul, numeració, operacions, problemes, atenció, 
memòria i espai. 
 

CASTELLÀ 

Puente. Cuaderno 4 de 
lengua 
Editorial Edarca  
ISBN: 9788478873708 

Aquest quadern és un recull d’exercicis de l’àrea de castellà per 
repassar els continguts treballats i preparar l’entrada a 5è. 

ANGLÈS 

Holiday World 4 
Editorial: Macmillan 
ISBN: 9780230422728  

Es tracta d’un llibre de repàs de tot el vocabulari i estructures 
que hem anat treballant durant el curs. 

ASPECTES EVOLUTIUS, PERCEPTIUS, ESPACIALS... 

Projecte d’activació de la 
intel·ligència 4 
Editorial Cruïlla  
ISBN: 9788466103275 

Recull d’activitats de percepció, atenció, memòria, raonament, 
llenguatge,...  

Pensajocs 4 
Editorial Salvatella  

ISBN: 9788417091569 

Activitats pensades per estimular les principals funcions 
cognitives (atenció, memòria, percepció, llenguatge, pensament 
i raonament lògic). 

ALTRES 

ACTIVITATS 
EDUCATIVES 

• Fer un diari de les vacances. Explicar el que fem a les vacances i 
afegir fotos, dibuixos, enganxar entrades o tiquets de les 
activitats que es realitzen, en format paper o digital. 

• Llegir: contes, llibres, revistes, còmics, cartells que et trobes pel 
carrer, tríptics…. 

• Visitar museus i/o anar a la biblioteca, si la situació ho permet. 
• Mirar pel·lícules educatives i documentals en diferents idiomes. 
• Jugar a jocs de taula: Parxís, escacs, dòmino, l’oca, jocs de 

cartes, rummykub, scrabble, monopoly…  
• Muntar puzzles, maquetes, lego, robòtica…   

• Escoltar diferents estils de música i ballar. 

ACTIVITATS A 
L’AIRE LLIURE 

• Banyar-se a la platja, a la piscina, al riu… si la situació ho permet. 
• Fer dibuixos a la natura. 
• Excursions a peu. 
• Sortides amb bicicleta. 
• Sortir a fer volar un estel. 
• Descobrir gran diversitat de parcs, quan es pugui. 
• Observar insectes i animals en el seu hàbitat natural. 
• Jardineria: plantar plantes, regar, fer un hort…. 
• Descobrir amb un telescopi les estrelles, les constel·lacions, veure 

estels fugaços….  
• Construir una cabana  
• Fer fotografies de l’entorn, de vivències… 
• Joc lliure en el qual els infants inventin, improvisin, experimentin, 

provin, descobreixin…  

https://natibergada.cat/oblida-els-deures-i-fomenta-un-bon-habit-lector
http://www.rutespirineus.cat/
http://www.sortirambnens.com/excursions-amb-nens/rutes-en-bicicleta-per-a-nens
http://parcsnaturals.gencat.cat/ca/
http://www.xtec.cat/serveis/crp/e3990106/recursos/Curs%202011-2012/guia_hort_escolar.pdf
http://www.recercaenaccio.cat/jocs-i-recursos-educatius/juga-a-reconeixer-les-constel%C2%B7lacions-2/
http://www.recercaenaccio.cat/jocs-i-recursos-educatius/juga-a-reconeixer-les-constel%C2%B7lacions-2/
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• Veure una posta de sol i gaudir de la natura. 
• Fer una caminada nocturna. 
• Dormir en una tenda de campanya o fer vivac. 
• Fer la migdiada en una hamaca. 
• En el cas de fer una sortida o viatge: fer el llistat de què 

necessitem, descobrir la zona on anirem i preparar possibles 
activitats a fer. 

ACTIVITATS 
D’EXPERIMENTACIÓ 

• Experimentar amb diferents elements: sorra, aigua, gel, fang, 
plastilina, gelatina, colorants …  

• Crear un hàbitat i estudiar algun animal: cap grossos, grills, 
insecte pal, peixos, papallones, cargols… Cuidar-los durant uns 
dies i descobrir com són, què mengen, com es reprodueixen…  

• Experimentar amb bombolles gegants de sabó   
• Fer experiments. Pot ser útil veure els experiments del Dinàmiks 
• Land art: elaborar obres d’art contemporànies amb elements de la 

natura.  
• Amb fotografies fer vídeos amb la tècnica stop motion. 
• Elaborar una maqueta. 

ACTIVITATS 
DOMÈSTIQUES 

• Cuinar: seguir una recepta entenent cada pas i mesurar les 
quantitats que diu la recepta. Es poden fer receptes senzilles 
com: gelats, granissats, batuts, gelatina, truites, galetes, 
magdalenes, pastissos … 

• Ajudar en la neteja i les tasques de casa: parar taula, ordenar i 

netejar l’habitació, rentar els plats… 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.ccma.cat/tv3/super3/dinamiks/
https://ca.wikipedia.org/wiki/Stop-motion
https://natibergada.cat/wp-content/uploads/2015/06/Captura-de-pantalla-2015-06-15-a-las-20.41.07.png
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Reflexió en familia 

 

Quines propostes ens agraden més?  

 

 

 

 

 

Què farem? 

 

 

 

 


