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ACORDS METODOLÒGICS LLAR D’INFANTS 

 
En el primer cicle d’Educació Infantil de l’Escola Maristes Igualada, l’objectiu general 

consisteix en potenciar la seva autonomia proporcionant un entorn  adequat per fomentar 

el desenvolupament de les capacitats motrius, cognitives i emocionals de l’infant durant 

aquesta etapa.  

 

COM ES DESENVOLUPA 

 

La metodologia utilitzada serà a partir de les descobertes i propostes multisensorials que 

proporcionem als infants a través del joc i la manipulació, respectant les diferents fases 

evolutives que va assolint al llarg de la seva estada a la llar d’infants. 

Tenim cura i atenem les necessitats bàsiques ( alimentació, higiene i son) com a quelcom 

bàsic i important, dins d’un entorn d’afectivitat, a través de les rutines i hàbits quotidians. 

Intentem fomentar una visió holística perquè els infants es desenvolupin de manera 

harmònica, fisiològica, respectant les fases motrius que van assolint per adequar i 

personalitzar l’aprenetatge dels infants de la manera més acurada possible. 

Durant l’etapa anem dissenyant i proposant diferents materials i activitats: 

- Jocs de falda 

- Panera dels tresors 

- Joc heurístic 

- Safates d’experimentació 

- Taula de llum 

- Situacions d’aprenentatge 

- Sortides per l’entorn 

- Festes tradicionals 

- Propostes motrius 

- Anglès 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
                     2 de 2 

   Maristes Igualada                                Curs 25/26 

 

 

També potenciem la CONSCIÈNCIA FONOLÒGICA tot introduint activitats diàries 

encaminades a fomentar des d’aquestes edats l’hàbit d’escoltar, important per afavorir els 

processos d’aprenentatge que vindran més endavant. 

Es durà a terme mantenint un contacte ocular amb els nens, amb una veu calmada i un to 

agradable. 

 

Dins la CONSCIÈNCIA FONOLÒGICA, per la importància que requereix , ens iniciem en les 

habilitats de pensament a través de diverses i variades habilitats de: 

-  Recerca com: escoltar, parlar, observar...  

- Conceptualització: posant exemples, comparant, utilitzant diferent vocabulari, 

agrupant i classificant...  

- Raonament: explicant el perquè , relacionant les parts amb el tot. 

- Corporals: fent referència al propi cos. 

Totes aquestes habilitats les desenvolupem a través de jocs, contes, pintura, activitats 

d’experimentació i manipulació. 

Per tal que aquesta metodologia afavoreixi que aconseguim els objectius proposats és molt 

important tenir cura de les condicions físiques , afavorir el clima amb un l'espai adequat.  

Alguns exemples són: 

- Escoltar sorolls o seqüències de sorolls. 
- Explicar contes, històries, rimes, cantarelles i cançons típiques de les festes populars i 

les programacions. 
- Escoltar diferents tipus de músiques. 
- Alternar so-silenci, fort-fluix... 

 

 

 


