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ENS ORGANITZEM I CONVIVIMS MARISTES 

▪ Recomanem que l’hora d’arribada del matí sigui entre ¾ de 9h i ¼ de 10h 
i a la tarda entre ¾ de 3h a ¼ de 4h. 
Dispossem d’un timbre per entrades i sortides fora d’hora. 
 

▪ L’educadora rebrà i acomiadarà als infants a la porta de la classe.   
 

▪ Els nens/es que es queden al menjador haurien de venir esmorzats de 
casa ja que el dinar és a les 12h. 
Esmorzars i/o berenars saludables: no es pot portar begudes ensucrades 
(sucs de fruites, iogurts beguts, cacaolats…), brioixeria ni galetes, entre 
d’altres. Recomanem: pa, làctics naturals i fruita. Si hi ha alguna 
particularitat, en parlem. 
 

▪ En el cas de no poder organitzar els horaris d’administració de 
medicaments a casa, cal portar la recepta del metge actualitzada on hi 
consti: nom del nen/a, data i dosis, i omplir el full d’autorització per 
administrar-lo que trobareu a la pàgina web de l’escola o el podeu 
demanar a les educadores. 
 

▪ Quan un nen/a tingui febre a partir de 37’5ºC o el seu estat general no 
sigui satisfactòri per romandre a la llar d’infants, s’avisarà a la família 
perquè el/la vinguin a buscar de seguida i no pot venir a l’escola fins que 
no hagin passat 24 h. sense febre per tal de descartar qualsevol infecció. 

 
▪ Qualsevol canvi que pugui afectar a l’infant i al seu benestar emocional, 

s’ha d’informar a les educadores (canvi en l’alimentació, deixar bolquer 
i/o pipa, etc.)  

 
▪ Si alguna família necessita deixar el cotxet a la Llar d’Infants, ha d’anar 

marcat en un lloc visible. 
 

AQUESTES PAUTES ENS AJUDEN A UNA BONA ORGANITZACIÓ INTERNA I AL 

BENESTAR DELS VOSTRES FILLS/ES. 

MOLTES GRÀCIES, EQUIP DE LA LLAR D’INFANTS 



 
                     2 de 2 

   Maristes Igualada                                Curs 25/26 

 

QUÈ NECESSITEM ?                         I1: CARGOLS 

ROBA: 
✓ Roba marcada i una beta a la jaqueta. 
✓ Roba còmoda: els nens/es no poden portar ni “petos”, ni “monos”, ni cinturó, ni elàstics ja 

que no facilita el canvi de bolquers. 
✓ Cal tenir un recanvi complet al calaix o a la bossa: mitjons, xandall, sabates, pitet, un paquet 

de tovalloletes i una tovallola petita. 
✓ Un pitet per cada àpat que fan a l’escola. 
✓ Els nens/es que es quedin al menjador han de portar un pitet complert, aquest ha d’anar ben 

marcat. 
✓ Una bata de pintura marcada amb el nom en un lloc visible i amb una beta per poder-la penjar. 

 
DORMIR: 

✓ Llençol adaptable a l’hamaca de l’escola.  
✓ Un llençol o manta per tapar-se segons el temps. 
✓ Tot ben marcat en un lloc VISIBLE per facilitar la seva identificació. 

 
 

 
              Mida del llençol: 

90 cm x 30 cm ( goma lateral 22 cm ) 
              Mida total que fa l’hamaca:  

130 cm x 60 cm  
 
 
 
 
HIGIENE: 

✓ Un paquet de tovalloletes al calaix. 
✓ Bolquers. 
✓ Si voleu, crema protectora pel canvi de 

bolquer. 
✓ Un xumet ben marcat per deixar-lo a 

l’escola (qui el necessiti). 
✓ Una bossa impermeable/reutilitzable 

per la roba bruta. 
 

MENJARS: 
✓ L’esmorzar i el berenar han d’anar dins d’una bossa de roba, gran (no MOTXILLA) marcada en 

un lloc VISIBLE. 
 ( Si porten raïm o cireres ha d’estar tallat i sense pinyol, ja que son dos dels aliments amb els 
que s’ennueguen més fàcilment els infants d’aquesta edat ). 

✓ Una CARMANYOLA  amb tapa i una forquilla o culllera per la fruita. Tot ben marcat.  (Si es 
pot, evitar carmanyoles de vidre). 

✓ Tots els nens/es han de portar un got amb tapa o una ampolla reutilitzable plena d’aigua 
diàriament i ben marcat. Cada dia el prendran a casa per rentar-lo i el retornaran l’endemà.  

 
 

✓ 4 fotografies mida carnet. 


